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Echos Ste-Marie est un journal d'informations communautaires

1 publi¢ mensuellement de septembre a juin. Il est distribué
—_— gratuitement dans tous les foyers de Ste-Marie-de-Blandford.
— Vous pouvez aussi nous lire toute I'année sur le site web de la
municipalité: www.saintemariedeblandford.org
Le service des Petites Annonces, Communiquées et Potins est
offert gratuitement aux résidents et organismes régionaux.
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deB rd Mot de la mairesse

Au moment ou j'écris ces lignes, le temps est tristounet, frisquet et humide. Nous devons nous
armer de patience car Dame Nature joue avec notre moral avec ses soubresauts de température.
Ne perdons pas espoir car le vrai printemps devrait arriver bient6t, du moins, je I'espére.

Cette saison appelle au ménage et au sarclage de terrain afin d’enjoliver autour de notre
maison. Saviez-vous que nettoyer lintérieur ou l'extérieur de notre demeure nous ameéne
également un nettoyage a l'intérieur de nous-méme, un certain apaisement ainsi qu'un sentiment
de bien-étre. Je vous invite donc, a profiter de nos écocentres (Manseau et St-Pierre les
Becquets) pour vous départir du matériel dont vous n‘avez plus besoin.

Quelques nouvelles de la régie des déchets : a partir de I'année prochaine, nous aurons 3
ramassages d’encombrants au lieu de 4. Les sommes qui seront épargnées serviront a supporter
des projets qui seront en lien avec la transformation, la réutilisation et la valorisation des
matieéres qui seront récupérées. Le projet au niveau du compostage avance doucement mais
strement. Nous devrions étre en mesure de le mettre en ceuvre en 2026 si I'échéancier se déroule
dans les délais.

Je constate malheureusement, que méme si nous avons changé nos limites de vitesse a
I'extérieur du périmeétre urbain du village ainsi qu’au secteur Pionniers Nord, il n'y a pas vraiment
d’amélioration méme si je suis consciente que ce sont parfois des personnes venant de
I'extérieur. Nous avons interpellé notre parrain de la SQ et nous aurons plus de surveillance a cet
effet. Je vous invite a étre vigilant et ce, tout spécialement, dans les périmétres urbains (village et
secteur Lac Rose). La sécurité de nos enfants, qui ne sont pas toujours conscients des dangers
de la route, des marcheurs et des cyclistes est de notre responsabilité en tant que conducteur.
Soyons et restons vigilants en tout temps, la route ¢a se partage, dans le respect et la prudence...

Les projets pour notre municipalité cheminent et nous espérons que les budgets du
gouvernement provincial pourront nous soutenir dans nos démarches surtout au niveau
immobilisation. Nous attendons l'ouverture des programmes afin de déposer nos demandes. En
revanche, les activités de notre comité jeunesse vont bon train et grace au soutien de Sophie et
Claudia qui les accompagnent, vous pourrez, petits et grands y participer et vivre de beaux
moments au sein de votre communauté.

La Féte des Meres aura lieu le dimanche 11 mai prochain. Une journée par année ce n'est pas
beaucoup pour signifier notre reconnaissance a ces femmes qui prennent soin avec
bienveillance des enfants et petits-enfants. Je profite de l'occasion pour souhaiter a toutes les
mamans de notre municipalité, une journée remplie de chaleur humaine, de gestes simples, le
tout, entourées de vos enfants et petits-enfants.

Je vous invite a venir assister au prochain conseil qui aura lieu le lundi 5 mai prochain, il nous
fera plaisir de vous accueillir.
Ginette, votre mairesse -2-
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Le 12 avril dernier, nous avons accueilli le théatre Parminou qui nous a présenté la piéce :
Passée date? Des citoyens de Manseau, Lemieux et Gentilly se sont joints a nous pour profiter
de ce spectacle gratuit.

Le Conseil Jeunesse a aussi été présent
pour préparer la salle, accueillir les
assistants et s'occuper du petit kiosque
de vente de rafraichissements.

A la fin du spectacle, Mme. Louise
Chauvette, intervenante aupres des
ainés au Carrefour Familial de
Manseau, a animé une réflexion
collective sur I'agisme et d'autres
sujets abordés par la piéce.

Merci a tous de votre participation!

Surveillez la page Facebook de la municipalité, car il y aura plusieurs annonces d'activités et les
dates pour la mise en place du jardin collectif.

Le jardin collectif voit le jour grace a une aide financiere. Le Conseil Jeunesse ont fait
I'assemblage des 4 bacs a jardins la semaine derniere. Nous sommes trés fiéres de nos jeunes
de Sainte-Marie, vous allez avoir la chance de les rencontrer lors de nos activités.

C’est avec grand plaisir que nous allons avoir les Jeudis en Chansons en partenariat avec la
société St-Jean-Baptiste le 24 juillet 2025. Vous avez été 150 personnes a étre présent I'an
dernier, espérons vous revoir en aussi grand nombre. Il y aura le camion de cuisine de rue Porc
Bonheur (méme que 'an passé) pour ceux et celles qui voudront venir souper sur place avec
nous. Plus de détails a venir.

A

La période des travaux de voiries est débutée, nous vous demandons de
respecter les zones de travaux et les limites de vitesse. La vie de nos

" ! employés est précieuse.

Sophie, Josée et Claudia
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amie des ainés

Aptitude a conduire et santé des personnes ainées

+ La conduite automobile est une activité complexe pour tout le f;—:
|
-
mond.e. N ) ) ' f@fr )
« Avoir une bonne vision, une bonne santé, de bons réflexes, c'est la a

régle qui s’applique a tous, aux personnes plus jeunes comme aux
personnes ainées.
+ Ce n'est pas l'age d'un conducteur qui détermine sa capacité de

conduire, mais son état de santé. -.———-.

* Tout intervenant de la santé et des services sociaux peut repérer un usager et intervenir
selon son champ d'exercice.

« Tout intervenant de la communauté peut repérer un usager et intervenir selon son champ
d’exercice.

+ Les conducteurs &gés de 65 ans ou plus représentent 22 % de tous les titulaires de permis
de conduire du Québec, et cette proportion est en forte croissance.

« Chaque année, en moyenne, de 2018 a 2022, les conducteurs agés de 65 ans plus
représentaient 13 % des conducteurs impliqués dans les accidents avec ou préjudices
corporels.

+ 97 conducteurs ont été impliqués dans un accident mortel (18%);

+ 194 conducteurs ont été impliqués dans un accident ayant causé des blessures graves
(12%).

Points forts des personnes ainés

+ Tendance a adopter un comportement moins risqué.
* Moins d'excés de vitesse.
* Moins de conduite en état d'ébriété.
« Expérience de conduite.
« lls sont proportionnellement moins impliqués dans les accidents de la route..

Monique Fortier, conseillere municipale
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Culture
Centre-du-Québec

7 mai 2025 a Culture Centre-du-Québec

Introduction aux outils de montage vidéo accessibles et faciles a utiliser (ex : Capcut).
Meilleures pratiques en cadrage, lumiere et rythme pour améliorer la qualité des vidéos.
Techniques de montage avancées pour une production vidéo professionnelle.

22 mai 2025 en mode virtuel

Tu peux créer des visuels et documents qui augmenteront la visibilité et la crédibilité de ton
entreprise ou celle de ton employeur, mais pour ¢a... Tu dois au moins connaitre les bases
en graphisme et comprendre comment naviguer efficacement sur une plateforme qui te
permettra de réaliser tous tes projets.

28 mai 2025 a Culture Centre-du-Québec

Lobjectif de cette formation est de présenter les meilleures techniques photo pour raconter
en images un événement et produire des photographies vivantes et représentatives d'un

espace public.
Pour information :

Agente de services aux membres et formation continue
819-606-0313 poste 223
bdubuc@culturecdq.ca

Monique Fortier, conseillere municipale
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Bibliotheque Monique Lauziere

Heures d'ouverture
Mardi : 13h00 a 14h30
Mercredi : 18h00 a 19h00

Nous sommes comme des livres. La plupart des gens ne voient que notre couverture. La
minorité ne lit que lintroduction. Beaucoup croient les critiques. Peu connaitront notre
contenu.

-Emile Zola

L’équipe est la pour vous aider a choisir un bon livre ou a vous en commander par PEB
avec les bibliotheques du réseau.

Nous souhaitons vous rencontrer sur nos heures douverture prochainement. Nous
comptons de nouveaux membres et c’est bien agréable de pouvoir vous informer ou vous
guider vers vos auteurs préférés.

Au plaisir de vous voir !

Carmen, Guylaine et Janine

Prévention du suicide

Quoi faire si vous avez g.a ne va .p.'as T it
des inquiétudes?> Hi Beso"_j de parlgr? i

ﬂ Des ressources sont disponibles pour t'aider :

les signes de détresse. k

Consultez suicide.ca = Prévention du suicide

BT 1866 APPELLE | Texto : 535353
@ Etablissez un contact

avec |a parsonne gui

E@ vous inquigte

Demandez de facon directe .’ [ ]
& la personne si elle a des
idées suicidaires.

Assurez un lien entre la personne

a suicidaire et les ressources d'aide
+ 1866 APPELLE (277 3553) Ligne d'écoute pour les autochtones
- Infe-Social (811) 1 855 242-3310

@dﬁ} + Centres de prévention du suicide

Apprenez A reconnaitre

Info-Social 811, option 2

Suicide.ca
Clavardage, outils et infos

Accueil social dans les CLSC
Par téléphone ou en présence

+ 43 33

suicide.ca (clavardage)
- Ligne d'écoute pour les autochtonas :
1855 242-3310 '6'
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et ae ante Le CIUSSS MCQ et ses services:
At I La prévention des chutes
Québec rara Mieux vaut prévenir que guérir!
Vous arrive-t-Il: Un programme pour prévenir les chutes
. deressentir moins de force dans vos Le CIUS55 MCQ offre un programme pour
jambes? prévenir les chutes : le Programme Intégré

déqulilbre dynamique (PIED) est offert gra-

= (aolrpeudeEnargieaisin kune tultement et s'adresse aux personnes de 60

Jouméed ans et plus, vivant a domicile, qui ont fait
+ deirculer sans éclairage la nuit? une chute au cours de la derniére année, qui
. demonter sur une chaise pour atteindre sont préoccupées par leur équilibre ou par le
I'armoire du haut? risque de chutes.

« d'aveir moins d'équilibre ou de tomber?

« desauter des repas ou de manger trés
peu?

Grace a un programme d'exercices réalisés
en groupe et 4 la maison ainsi que des cap-
sules d'information, vous apprendrez a pré-
venir les chutes. Vous pouvez alors améliorer
votre équilibre, la force de vos jambes, votre
souplesse pour demeurer actif et autonome.

Sivous avez répondu « oui » A l'une de ces
questions, vous pourriez &tre 4 risque de faire
une chute. Attention 2 l'effet domino, car le
risque de chute augmente en cumulant plu-
sieurs facteurs. Les chutes peuvent entrainer
des blessures mineures ou graves, telles que
les fractures et une difficulté 3 accomplir vos
taches quotidiennes, diminuant ainsi votre
qualité de vie.

Pour plus d'informations :

819 374-7711, poste 58661

N |
(5' ainees

CINTRE-OU-QUEBEC | de ba WAL DF BECANCOUR
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NOUVELLE IMAGE DE MARQUE

Le service de sécurité incendie régional de la
MRC de Bécancour est fier de dévoiler
aujourd'hui sa nouvelle signature visuelle,
congue pour refléter lengagement, l'excellence
et l'innovation au service de la sécurité de la
communaute,

Le concept inclut un mouveau slogan, une
palette de couleurs modemisée et une
signature visuelle dynamique qui s'intégreront
dans les communications du service incendie.

Mos vedettes
——————

Dany Lafreniére — Caserne #9 Fortierville (2019)
Rachel Lavallée — Caserne #12 Lemieux (2021)
lean Roy - Caserne #7 St-Fierre-les-Becquets
(1999)

N'HESITEZ PAS
ACOMMUNIQUER ANEC NOUS

:E mrcbecancour.go.ca “

Nouveau slogan

BfvaTIoN

Une approche humaine
————
Une équipe de pompiers héroigues qui rallient
a la fois l'esprit d'aventure et le
professionnalisme. On y retrouve des humains
aux sourires determinés et chaleureux.

Le concept est construit autour des valeurs de
solidarité, d'entraide et de courage, mais aussi
de joie et d’humour afin de rendre 'univers du
SSIRMRCB plus accessible et proche des
citoyens, tout en restant fidéle & la noblesse de
notre mission.

VIRGINIE DEMERS
Préventionniste administrative
B9 288-5494, poste 321
v.demars@mrcbecancour.ge.ca

ALEX BLANCHETTE
Priventionniste technigue

819 208-5494, poste 323
allanchette@mrcbecancourge.ca
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UME RELEVE EN FEU : 6§ NOUVEAUX
POMPIERS.ERES PRETS A SERVIR !

Ay SSIRMRCB, nos pompiers sont notre plus grande
fierté. Récemment, Six dentre eux ont complété avec
succés leur formation Pompier 1, un accomplissement que
nous tenons A célébrer. Cette formation exigeante,
totalisant plus de 320 heures, demande un investissement
considérable en temps, en efforts et en persévérance.

Grice & cette cedification, ces nouveaw: diplimés
pourront désormais ntervens dans tous les types de
situations nécessitant la présence du service incendie.
Bravo a eux pour leur dévouement el leur engagement
envers la sécurité de notre communaute.

"N Nouveaux diplémes __

Jazmin Henry Guimond : Embauchée en 2023, Jazmin
s'esl rapidement intégrée a Morganisation du $3IRMRCE
e1a la caseme de Saint-Pieme-les-Becquets. Tout au long
de sa formation, elle s'est distinguée par son espet
d'équipe el par son énergie contagieuse, Fidéle 3 son
enthousiasme, elle aime le rappeler avec fieré:
« pompiére 709 3 votre servicel »

Benoit Lemay : Dans nos rangs depuis 2018 3 la caseme
de Saint-Pieme-les-Becquets, cet agriculteur engageé se
distingue par 5a présence rassurante et sa persévérance
Toupours prét 3 relever les d&fis, il saura vous aider 3
trowver LA solution 3 vos problémes.

Pierre-Eric Caron : Pompier depuis 2022 i la caseme de
Deschaillons-sur-Saint-Laurent, ¢ jeuns homme aux
mille talents se démarque par sa bonne humeur
contagieuse &t sa délermination. Avec son sourine
sacursant, |l est toujowrs prét & répondre 3 lappel
lorsqu'on a besoin de 563 services.

B oiE | WHESITEZ PAS
s | ACOMMUNIQUER AVEC NOUS
E a mrebecancour.ge.ca n

Pierre-Luc Paris : Embauché en 2021, ce passionné a
consacré de nombreuses heures 3 parcourir le « manuel
de Mincendie » Ddsormais dipldmé, ce pompier de la
caseme de Fortierville pourra mettre en pratique sur le
tefrain loutes ses connaissances acquises lors de ses
lectures de chevet.

Gabriel Tousignant : Avec nous depuis 2022, e jeung
entrepreneur spécialisé en toiures rattaché 3 la caseme
de Fortierville, ne craint pas les hautewrs, Aprés deux
années de formation Pompier 1, il est désormais un Jtout
précieux pour toules les interventions nécessitant des
compétences en altitude.

Rachel Lavallée: Amivée en 2021 & la caseme de
Lemigux, cette agricultrice et enseignante a froqué son
tableau noir pour un banc d'école. Grace 3 sa
persévérance, elle a o

récolté le fruit de ses
afforts en complétant sa
formation. Elle  est
maintenant  préte 3
donner une legon A
rimparte quel incendie |

Félicitations aux
nouveaux diplémés !

VIRGINIE DEMERS
Préventionniste administrative
819 288-56%4, poste 321
vdemarsBmrcbecancour.ge.ca

ALEX BLANCHETTE
Préavantionniste technigque

819 288-56%4, poste 323
ablanchette@mrcbecancour.go.ca
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ECOCENTRES
SAISON 2025

BOMMNE FETE DES MERES

DU

MANSEAU | Au bout de la rue Ste-Marle

SAINT-PIERRE-LES-BECQUETS [

ute 218

Jeudi:

vendredi ot Samedi
SAINT=ZEPHIRIN=DE=COURVAL [

1471, rang Saint-Pierre

SAINTE-EULALIE [ 765, rue des Bouleaux

15 AVRIL AU 15 NOVEMBRE

13h @18h
2h a16h

SITE WEB
www.rigidbny.com

ECOCENTRE ST-GREGOIRE /ﬂ*—“\
pe -
Lundi, Mardi, Mercredi, Vendredi et Samedi / 9h 4 17h 3

{4 \ )
Jeudi / 9h & 19h = g

Jusqu'a linauguration de I'écocentre de Nicolet prévu le 25 juin 2025
TELEPHOMNE & COURRIEL

FERMETURE POUR RENOVATION

FACEBOOK
(@bachleu

info@rigidbny.com ECOCENTRE ST-LEONARD-D'ASTON ECOCENTRE NICOLET
514, RUE PRINCIPALE 1061, RUE MONSEIGNEUR-GRAVEL

14 MAI - REOUVERTURE APRES TRAVAUX 25 JUIN - OUVERTURE APRES TRAVAUX

Pour le ramassage des plastiques agricoles, communiquer
directement avec la régie des déchets afin de s'inscrire a la
collecte et s'informer sur la nouvelle marche a suivre. Appeler le

service a la clientéle au 819-294-2999 poste 101.

RAPPEL : AVIS DE RECHERCHE

Le Programme d'Infrastructures Municipales pour les Ainés
(PRIMA) du Gouvernement du Québec a permis I'acquisition de 4
bacs surélevés de jardinage et du terreau enrichi pour implanter
notre jardin collectif. Maintenant que le beau temps approche, nous
aurons besoin de bénévoles et de dons de plants de légumes.

Ecrivez-nous a developpement@saintemariedeblandford.qc.ca pour nous faire part de

votre intérét pour participer ou passez nous voir au bureau municipal.
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Viens & apprendre sur
e la protection des
requins et I'exploration
marine en réalité
virtuelle!

INSCRIPTION OBLIGATOIRE

Québec i

;,-;
@
=
o
=
@
8
=
O
a
%]
o
=

INSCRIPTIONS ET . .
INFORMATION » developpement@saintemariedeblandford.qc.ca

A noter a votre agenda le 24 mai 2025 : activité pour tous!
Atelier d'impression sur tissus
GRATUIT
Détails a venir ...

11-
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SOUPERS CITOYENS

Sois acteur de ta communauté et viens
souper avec tes voisins !
A=

JEUDI
29 3025

18HA20H

Arrivée : & partir de 17 h 45

Municipalité de
Sainte-Marie-
de-Blandford

Places limitées
A partir de 12 ans

Inscriptions

CAB de la MRC de Bécancour
=#l gestion.benevoles@cabbecancour.com

Jebénévole 819 288-5533 poste 6

Je suis Karol-Ann
Taccompagne les familles 2

Je me déplace & ton domicile ou ailleurs afin de venir te
rencontrer, discuter avec toi et 'accompagner dans ton
quotidien. C'est gratuit, confidentiel et sans liste d'attente.

ALORS SI TU AS LE GOUT DE...

. Un petit

rf-‘ coup de
Jaser hevce ) ?
Py % f Aue}; ‘%

: ] marcher |
g“ I! a ’B\ Y
Prencrs Peser des
wn café /\ questions

L'_jTr

® AI:irdu
APPELLE-MOI o pauﬁi;:a
819-979-1895 & e

Karol-Ann Inter il n Les rend us de Karol

derarbre j
et dest rets

Votre of.
gouvernement

V?Vvvvvvvﬁ

M@®is’

«

Distribution annuelle
d'arbres

- 17 mai 2025 de 9h30 a midi
- Au centre marielandais

508 des Bosquets
Ste-Marie-de-Blandford

Québecaz

-12-
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INVITATION

o I

Mercredi le 7 mai 2025, la population de Sainte-Marie-de- )Q

Blandford est invitée a l'ouverture officiel du salon de billard lors «
d'un 7 a 9 au centre Marielandais. /

'—_Q P

Ce sera l'occasion de remercier nos généreux commanditaires pour le soutien financier
accordé afin de mener a terme ce projet qui, souhaitons-le, plaiera a tous.

Invités spéciaux (donateurs) :
*** Donald Martel, député provincial
*** Yvan Béliveau, caisse Desjardins Gentilly-Lévrard-Riviere-du-Chéne
*** Municipalité de Sainte-Marie-de-Blandford
*** Club FADOQ Ste-Marie-de-Blandford

Merci a chacun de vous

Cette soirée sera la derniére de nos activités hivernales.
A partir du 12 mai 2025 (si la température le permet) les jeux de pétanque
commenceront pour la saison d'été. Ces défis amicales se tiennent tous les lundis et
mardis, 19h00 a l'arriere du bureau municipal. Les joueurs habituels serons contactés.

Bienvenue a toute la population!

13-
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CAMP DE JOURDES
AVENTURIERS 2025

ACTIVITES

VOLET CREATION =
VOLET SPORT
SORTIE EDUCATIVE
ATELIER DE CUISINE
BRICOLAGE
PLEIN DE BELLES SURPRISES

LIEU

Centre communautaire de Manseau e

Sainte-Marie-de-Blandford
Sainte-Sophie-de-Lévrard
Manseau

— _
Notre expertise Selon vos objectifs, notre équipe
au service de vous offre des conseils de
votre PHtl‘ilﬂOil‘Ie professionnels(-les) et vous

accompagne dans la gestion
de vos avoirs.

desjardins.com/gestiondepatrimoine

Caisse de Gentilly-Lévrard-Riviére du Chéne
819 298-2844

O Desjardins

Gestion de patrimoine -14-




ipale

ion munic

Informat

égion

Organismes delar

ISI0ONVHS-ILS
A INVS VI Y

SHIOA3A XNV JaIV

W6 [QW
SHIOAIT XNV 301V
JYEIT 3453

62 WICHYI-ILWH

NI POQW
SHI0A30 XNY 3V

WA 1Vd53
31H30HYI-3LWH

WM Y 3K
YL -6 COW

SHIOAIA XNY 30V
AT 3IV4EE

st AHITHVI-IWH

(14

L6 CQW
SHI0AI0 XNV 31V

,_Egsi @ 1N3HoH 00

0g
e, 9
mes. ’
siow  NOILysnas SHIOAIO XNY 30
s3Toaay 03NS
H3NISS3a. SNY LEY TT
S vz €2
SNY LT - TE 1300Wd
SEHST Y T
09¥034 1034QNIA
8L Ll ol ..
SHIOAZA XNy 30V
FHIOLSIH 3NN
I oot 6
T (W
v
09¥034 10340NIA
t £ 2 oeurt v otus

n IGIWYS  10IHANIA

g FHICUYI-IUWH
Y-8 (QW

SHIOA3A XNV 301V
JHEIT IIV4S3

| HEITHYI-ILWH

lanar

SHIOAIQ XNV 301V

ELEIR LS
8z 143THYI-3LWH

SHIOAIQ XNV 301V

13UNLINHIUNT
FIVLEYd SYd3d

LI V453
1z FHITAVI-ILWH

SHIOAIQ XNY 301V

3491 V453
Pl IHICEVI-IVH
SHIOAIO XNV 30I¥

TFENLNIEIINT
FOVLUV SYd3Y

IHATT 3453
FRELE L L]

1034HIW

ST CQW

SHIDAIQ XNy 301V

ELRIAEN fix]

LZ IITHVI-ILWH

WO-T pay
SHIOA30 XNV 301V

JHEIT VS

0z FHITAVI-3LWH

SHYLT-TE QW
SHIOAIQ XNV 301V

JYEIN V453

g1 INIEYO-IVH

ST QW
SHIOAZD XNV 30V

EELLEL]

ladvyw

aNuauog ‘aedipuug ans ‘ozT

£EGZ-ZTE-LB T D

SHIOA30 XNV 301 9 A O 5 AR RO
apsalen v 9p 410 1 0

&S
34¥2 NG ¥OLAY sospnsuceir (8
9z
!M:vvy OEUDZ® BT SuB(I-6
\.M/ \JTZ ® YBT :SUE LT ¥T  souno| sop uosiew
Tz YgT:sue [1- T ;
6L

SHIOAIQ XNV 3aIV _ﬂ‘ DEYLT ¥ DEYST £ S410AIP XNE BPIY
rd

OEUTT © DEUG £ 103 ned B1j0Is(y aun ’

oL e
i

DEYTT ¥ DEUE D IUAWOLW XNOg [ §JED UNp Inoany
SHIOAZQ XNV 301V

: 2|49 .8
SIAUDITI0D Yzt © OEUE @ 2iq)) aaeds3 [ apapre-aleH %

3U10H o) ap fa1 01

4“ r

IaNMm

-15-



S W.Maﬂg.‘? Information municipale
de B rd Organismes de la région

Travail de rue Aetivilés spéc

Motre travail est d'étre présent pour toi, peu MNous offrons des activités

importe ton age et tes bes_oins. Nous sommes ponctuelles et gratuites, comme des

Ia. p.nur t'ecouter, te SOI..FIEI'IIF, tacc_c:rnpflgner. te games de hockey. cuisines

référer vers des services adaptés, tinformer " . o
collectives, etc. Abonne-toi a nos

sur  divers  sujets.. MNous distribuons 1 | _ :
gratuitement du matériel de prévention et réseaux sociaux pour en savoir plus!

pouvons fournir des dépannages d'urgence.

En bref, notre objectif est de t'accompagner
selon tes besoins et selon ton rythme

Tu as besoin de jaser? e

819.298.4799

i’l x
Ca te tentes-tu un petit café ? @ 2750 Boul. Bécancour,

) Qc. G9H 3V8 (Gentilly)
Nos travailleurs et travailleuses de rue se déplacent

partout dans la MRC, nous pouvons te rencontrer dans larue@laruebecancour
la rue, dans un parc, au resto... oU tu es, -org

Notre milieu de vie

Nous disposons d'un milieu de vie
LN O ARE accueillant; un lieu sécur| , oL
MILIEU DE VIE ADMINISTRATIF - =7 - . -
LUHDI 1H - 15H H te permettre de profit
e chaude, de laver tes vétemen
m FERME H 9H - 16H ou simplement de prendre un café, ja
] ou méme faire u u peux ve
mercreor [ETISSETIMY 9H - 12H .
eoor IEETIREICHN TR e
- — « un  endro chaleureux, qui est
VENDREDI FERME H TELETRAVAIL | confidentiel, sans pression ni jugement.

*Pour plus d'informations sur nos activités, veuillez ¢ er no e web ou page Faceb
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Dépanneur
Marlelapdals

Pour la féte des mamans vous trouverez a votre dépanneur
tout ce qu'il faut pour donner congé a votre maman.
__ Fleurs, chocolat et autres petites douceurs
___ Plats préparés, viandes froides et plus

Creme-glacée, Biscuits, gateaux

Pour se rafraichir tout au long de I'été, la slush puppie
est de retour. Viens te gater.

Les saucisses fraiches de marque scotstown sont en
vente chez nous. Différentes saveurs, toutes aussi
délicieuses les unes que les autres.

Les 18 litres d'eau de marque AMARO sont toujours a
votre disposition.

-17-
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Nous Services Sanitaires A.M)inc.

offrons un : , .-
: Vidanges fosses septiques §
service Nettoyage de puisards de rue

rapide et 8 819-806-6514
courtois

servicessanitaires.a.m@gmail.com

Nous offrons
également un
service d’urgence

Contactez-
nous pour
un r-vous ou
une
soumission

Au plaisir de vous servir!

18-
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‘Agence immobiliére

s

EXPERTISE

Caroline
Boucher

\I‘E.\‘\W. COURTIER IMMOBILIER

RESIDENTIEL ET COMMERCIAL

819-460- 5655

£ cboucher@viacapitale.com §
E1 caroline Boucher courtier immobilier 152

Hamster - Le Sagittaire

4+ Livraison Gratuite avec achat de 504 et plus avant taxes
<+ Centre de Photocopie, de plastification, d'agrandissement et numérisation
< Produit électronique [La Clef de Sol) télévision, cinéma maison, écouteur et plus encore
4 Ameublement de Bureau sur mesure (Meuble-Avant-garde)
<+ Miguisage de couteau, lame de tondeuse, ciseau et patin

Service d'installation et vente de toute Batterie (Montre, mannetie de voiture, poriable et auire)

4+ Encadrement surmesure. Produit: Centre du rasoir, Ricardo, Chantal Lacroix Americana

Le sagittaire 1021 boul. Bécancour Gentilly GO9H 3T1
Téléphone : 819-298-6033 5téphane Cellulaire : 819-244-4095
Commande et information : info@sagittaire.ca

-10-
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*Dédiés a votre mieux-étre™

residencejardinslesbecguets@gmailicom

A la résidence, vous serez accueillis dans un milieu de vie bienveillant, sécuritaire, un
personnel qualifié, serviable 24H/24H. Composé de gens engagés, soucieux de vos besoins.
Service infirmier 7 jours /7. Une de notre priorité, le maintien de I'autonomie, en offrant un
environnement confortable, chaleureux et dynamique.

Quelques unités de disponibles, nous vous offrons des soins personnalisés, du soutien au
quotidien, pour des ainés autonomes, semi-autonomes et en perte cognitive (Alzheimer).

Offrez-vous une tranquillité d’esprit en optant pour un milieu de vie sécuritaire et propice a
votre épanouissement en tout temps et toutes circonstances. Venez nous rencontrer dés
maintenant, afin de faire un choix éclairé. Prendre rendez-vous au 819-263-2424, poste 0,
ou par courriel : residencejardinslesbecquets@gmail.com

SECTEUR AILE PROTHETIQUE

Nous offrons 10 unités pour personnes en perte d’autonomie, avec troubles cognitifs ou
démences diverses. Des services de soins enveloppés de chaleur humaine, au jour le jour. Un
milieu de vie distinctif, sécurisé, animé, personnel compétent et professionnel, suivi médical
rigoureux, avec aide a I'habillement, aide aux soins d’hygiéne, aide aux déplacements,
accompagnements et encadrement dans les activités de la vie quotidienne et domestique.
Informez-vous, tarifs abordables et accessibles.

Pour prendre rendez-vous contactez nos adjointes administratives 819- 263-2424, poste 0

-20-
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% LOUIS PLAMONDON

Député de Bécancour | Nicolet | Saurel
v

02, rue Mgr Panet
NICOLET, QC,J3T 1C6

Téi: (§19) 293-2041 | Fax: (819) 293-5522
1-866-693-2041

Lol

MARTEL

DEPUTE DE NICOLET-BECANCOUR

louis.plamondon@parl.ge.ca

www.louisplamondon.com B LouisPlamondonBQ

coupe d ongles,ongles
incarnés.cors,durillonsyerrues
plantaires callosités soins adaptés
pour diabétiques,massage et

— détente du picd

O Desjardins

Caisse de Gentilly-Lévrard-
Riviére du Chéne

A Domicile Sikge social
1780, av. des Hirondelles
Bécancour [Québes) GIH L7

819 I98-2544 * 1 866 193-1844
Courrlel : calsse. glrde@desjarding.com|

N SOINS DE Foes e desjarding comjcaluegrds
EN SOINS DES Membre de I A.N.Q Deschailons-sur-Sant-Laurent - presiepesd
PIEDS Requ pour assurances Fomiernvlle
Toilettage
Chez Kimousse
Toiletteuse

Téléphone : 819-283-2872
Adresse : 190 rue des Blés d'or,
Sainte-Marie-de-Blandford

) e

C’est gratuit pour les OBNL et organismes
communautaires de la région. Pour plus de
renseignements, écrivez-nous au
developpement@saintemariedeblandford.qc.ca

o

p .

K

Tarifs 2025 Journal Echos Ste-Marie

1 5 9
Format . . .
. parution parutions parutions
A la recherche
' Carte 6% 25 50 $
d’'un espace pour d'affaires
publiciser votre 1/4depage 89 308 60$
entreprise? 1/2 page 108 408 7598
1 page 208 80 $ 150 $
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Urgence : 911
Centre anti-poison : 1800 163-5060
Into-santé : 811
Info-crime : 1800 711-1800
Service Incendie MRC de Bécancour : 819 288-5694

Bibliothéque : B19 545-2127, poste 3

Services publics

Bureau de poste : 817 283-2134

Bureau municipal : 817 545-2127

Directrice ganérale : Sophie Millette, poste 2
Travaux publics : poste 1

Adjointe administrative : Josée Dubois, poste 0
Agente de développamaent & la vie communautaire |
Cloudia Méndez Espinoza, poste 5

Heures d'affaires

Lundi au jeudi :

8h30 & 12h00 - 15h00 & 16h30
Mercredi AM : fermé
Vandredi : fermé

Mairesse | Ginette Deshaies
Conseillers :
- Christian Desrachers - Monique Fortier = Michel Beauchesne
- Pierra Sévégny - Yves Desrochers - Donatien Beaulieu

Dépannaur Marielandais : 81% 283-2220

Journal municipal Echos Ste-Marie : B9 545 2137, poste 0
munasaintemariedeblandford.ge.co

Ecoles & proximiteé :

»« Ceontre St-Laurent (adultes/Ste. Marie de Blandferd) : B9 285-
2833

« Marie-Sophie-Rayons de Soleil (primaire/Ste. Sophie de
Lévrard) : 819 288-5712, poste 5400

» Ecole secondaire Les Seigneuries (5t. Pierre Les Becquets) -
BI 263-2323

Sorvices religioux
Prétre administratif Abbé Gilles Bédard : 81% 263-2343
Courriel : paroissesjp2.curesgmail.com

Services des Loisirs et Environnement

Club social Ste-Marie-de-Blandford

Centre Marielandais : 819 285-2100
Président - Christian Desrochers : 819 283-2949

Paur réservation de la salle
Jean-Frangais Landry : 819 990-0789

Fadoq Ste-Marie
Président - Daniel Patenoude : 812 283-2336
Sacrétaire - Line Vadnais : 819 283-2000

Comité environnemental du lac Rese
Julie Gauthier : 450 513-2185

Pare de la rivibre Gentilly
819 298-2455 ou 817 384-5634

Aide Abus Ainés : | 805 489-2287

Services sociaux

Association La Passerelle (soutien & la famille at amis de la
personne atteinte de maladie mentale) : 819 233-9143

Associotion des personnes déficientes intellectuelles
(Bécancour/Nicolet-Yamaska) : 81% 203-4233

Associotion des personnes handicapées (MRC de Bécancour) :
819 202-1004

Carrefour Jau ploi (B

817 292-1004

arfNicolet-Y ka) :
Centre d'action béndvole de la MRC de Bécancour @

819 288-5533

Centre de femmes Parmi-Elles (Gentilly) : 819 298-2585

Centre prévention suicide les Deux Rives (sans frais) :
1 866-277-3553 24hTja

La Chrysalide [santé mentala) : 817 204-9292

CLSC Fortierville : 819 287-4442, poste 50300

Sans frais : 1-855-852-7784

Point de service a Gentilly : 819 298-2144

Coop d'aide domestique : 873 887-1210

EquiJulIica (Bécancour/Nicolet-Yamaska) : 819 293-8471
Familiprix (Gentilly) : 819 298-2215

Info-Aidant pour les ainds : | 855-852-7784

La Relance (problémes reliés au jeu, & lI'alcoolisme ou toute
autre toxicomania) : infoslarelance.net

LaRue Bécaneour (fravailleur de rue) : 819 2984799
La Traverse du sentier (santé mentale) : 819 293-8416

Maison La Nacelle (hibergement pour femmes et enfants
victimes de violence conjugale) : 817 293-4742

Maltraitance Adultes Ainés : | 38 489-2287
Médiation citoyenne : BI7 295-8471
Pharmacie Bérubé & Ricard (Fortierville) : 819 287-5848

Rigidbny (La Régie intermunicipale de gestion intégrée des
déchets Bécancour-Nicolet-Yamaska) : 819 294-29¢9

Services intégrés pour I'emploi (Vietoriaville) : 819 758-1975
505 Viclence conjugale : 1 800 363-22466
Stratégie Carriére : 1 864 373-1724

Tel-Jeunes (santé mentale et soutien aux adolescents) :
1800 263-2264
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